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Objetivo:
Presentar nuestra experiencia en el tratamiento de los quistes de ovario neonatales mediante un 
abordaje laparoscópico asistido con un kit de cistostomía.

Material y método:
Se realizó tratamiento laparoasistido de quiste de ovario en 17 pacientes menores de un mes 
de 2004 a 2011. La técnica consistió en la realización de una laparoscopia a través de un puerto 
umbilical de 5mm y punción del quiste con la ayuda de un kit de cistostomía, inflando el balón de 
una sonda de silicona en el interior del quiste, para vaciamiento del mismo y destechamiento.

Resultados:
La media de edad en la intervención fue de 18 días, con un peso medio de 3,2 kg. El tiempo 
quirúrgico menor de 60 min. La intervención se realizó con éxito en todos los casos, que iniciaron 
tolerancia el mismo día y fueron dados de alta a las 24 horas de la cirugía. 

Conclusiones:
El tratamiento de quistes de ovario neonatales con un puerto umbilical de 5mm y la ayuda de un 
kit de cistostomía es en nuestra experiencia una técnica sencilla, segura que permite una rápida 
recuperación y un excelente resultado estético.




