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Resumen de comunicacion:

Introduccion:

El entrenamiento y la valoracién de habilidades laparoscépicas esta cambiando de la estructura
tradicional entorno a la tutorizacion en quiréfano hacia una formacion mediante programas

de formacién mas estructurados, objetivos y seguros. La adquisicién de dichas habilidades
psicomotoras en la formacién de residentes tiende a la introduccién de herramientas de valoracion
globales.

Objetivo:
Con este trabajo se pretende evaluar la adquisicién de habilidades laparoscépicas durante un curso
de formacion de residentes en CMI.

Material y método:

Se realiz6 un estudio prospectivo evaluando el impacto del entrenamiento laparoscépico a
residentes de diferentes especialidades, mediante la valoracién de tres ejercicios previamente
disefiados: colocacion de objetos, orientacién espacial y punto de anudado intracorpéreo,
definiendo una serie de criterios para su evaluacion de acuerdo a la Global Operative Assessment
of Laparoscopic Skills score(GOALS).

Resultados:

Se encontraron diferencias significativas respecto a la evaluacion previa y posterior al curso en
cuanto la colocacién de objetos (percepcién de la profundidad(PP): p=0.021; autonomia(AU)
p=0.024; tiempo empleado(T) p=0.013)), orientacion espacial (PP p=0,04; destreza bimanual(DB)
p=0.021; eficiencia(E) p=0.046; AU p=0.002; T p=0.012)) y punto de anudado intracorpoéreo (PP
p=0.010; DB p=0.034; E p=0.013; manejo de tejidos p=0.003; AU p=0.071; T p=0.005; resultado
p=0.011)).
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Conclusiones:

Se impone una valoracion objetiva y fiable de la utilidad en el entrenamiento laparoscépico, hecho
que se repite en la literatura de formacién quirdrgica. Los datos sugieren que la introduccion de
instrumentos de evaluacion como la GOALS podria satisfacer dicha necesidad.
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