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Resumen de comunicacion:

Introduccion:

El neuroblastoma es la masa suprarrenal mas frecuente en edad pediatrica. Las series de
adrenalectomia laparoscépica en nifios son escasas, incluyendo masas de diverso origen. Muy
pocas se refieren exclusivamente a neuroblastoma.

Objetivo:
Evaluar la eficacia y seguridad de la cirugia laparoscépica en pacientes con neuroblastoma
suprarrenal.

Material y método:

Presentamos 7 pacientes entre 1 y 5 afios, con neuroblastoma suprarrenal en los que realizan 8
adrenalectomias y dos biopsias laparoscopicas en los altimos 8 afios. En nuestra serie se incluyen
dos estadios IV, un IVS y un neuroblastoma bilateral.

Resultados:

Se realizan 4 adrenalectomias derechas, cuatro izquierdas, y dos biopsias suprarrenales. Los
pacientes se colocaron en dectibito lateral para abordaje transperitoneal. Se utilizaron 3 tr6cares

en el lado izquierdo y 4 en el lado derecho. Los tumores se extrajeron con bolsa por la incision

mas posterior. Un paciente con biopsia previa se convirtié por abundantes adherencias y el

gran tamano del tumor. La estancia media fue de 48 horas.La adrenalectomia laparoscépia es

el tratamiento habitual de las masas suprarrenales benignas del adulto. La via transperitoneal
proporciona mejor exposicion. En pacientes pediatricos las indicaciones son pocas y el espacio es
menor. Existen pocas series en edad pediétrica, casi todas por patologia adrenal de diverso origen.
Las series sobre adrenalectomia laparoscépica por neuroblastoma suprarrenal son muy escasas. La
laparoscopia ofrece una solucién menos dolorosa, acortando los tiempos de ingreso y recuperacion,
con cicatrices mas estéticas.
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Conclusiones:

La laparoscopia es una técnica ttil y segura en pacientes neuroblastoma suprarrenal, en casos
seleccionados con masas menores de 5 centimetros.
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