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INTRODUCCION

La prostatectomia radical laparoscépica ya se considera una técnica de eleccidn en centros
experimentados para el tratamiento quirtrgico del adenocarcinoma de préstata. La utilizacién
del robot Da Vinci para realizar la prostatectomia radical con el avance de la vision aumentada
y en 3D permite una mejora muy importante en la visualizacion de las estructuras anatomicas y
por lo tanto en el conocimiento de la anatomia prostatica y de las estructuras adyacentes que
ayuda a una mejor preservacion de los haces neurovasculares y por lo tanto en el
mantenimiento posterior de la ereccién, asi como en la continencia urinaria por una mejor
conservacion tanto del cuello vesical como de la uretra a nivel del apex.
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TECNICA

Foto 1. Colocacion del paciente

El paciente se coloca en decubito supino, con las piernas separadas y en Trendelemburg.

Fotos 2 y 3. Colocacién de los trécares

Colocacion de trocar supraumbilical directo de 12 mm para paso de la Optica. El resto de
trocares se colocan bajo vision: los trocares del robot en ambos flancos y otro para el cuarto
brazo (8 mm), y 2 trécares mas de 5 mm para el aspirador, pinzas e instrumento de colocacion
de clips que utilizara el ayudante.

Fotos 4 y 5. Linfadenectomia pélvica
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Se procede en primer lugar a la realizaciéon de una linfadenectomia iliobturatriz bilateral, en
este caso se comienza por el lado izquierdo.

Fotos 6 y 7. Diseccidn del espacio de Retzius

Se realiza la diseccién del espacio de Retzius a ambos lados, limitada por los conductos
deferentes.

Foto 8. Diseccion del plano de separacion prostatovesical junto al cuello vesical.

Lo mas importante en esta parte de la diseccidén es un buen conocimiento de la anatomia
prostéatica y vesical. Previo vaciado del globo de la sonda, se localiza el espacio de diseccion
entre la prostata y la vejiga junto a la cara lateral derecha del cuello vesical, lo que viene
marcado por el final de los ligamentos pubovesicales (llamados puboprostaticos pero que en
realidad terminan junto al cuello vesical marcando este plano de diseccion anatémico). Se
puede hacer una diseccion roma separando los haces musculares vesicales de la préstata sin
necesidad de usar el corte, unicamente con diseccion.

3/5



TECNICA PASO A PASO 36

B8 = 3 e L O () %l 5 G 8

retral a nivel del cuello vesical

L
TS NS SRSt O

jEheimaemaiieadriabm enoetierileder dita paes | s pidm eresrpuesicsapresioaguaia

4/5



TECNICA PASO A PASO 36

5/5


index.php?option=com_content&view=article&id=134&Itemid=131
index.php?option=com_content&view=article&id=111&Itemid=112
index.php?option=com_content&view=article&id=94&Itemid=92
index.php?option=com_content&view=article&id=79&Itemid=74
index.php?option=com_content&view=article&id=79&Itemid=74
index.php?option=com_content&view=article&id=64&Itemid=58
index.php?option=com_content&view=article&id=65&Itemid=57
index.php?option=com_content&view=article&id=48&Itemid=40
index.php?option=com_content&view=article&id=13&Itemid=22
seclan28/pasoapaso/pasoapaso.htm
seclan27/pasoapaso/pasoapaso.htm
seclan26/pasoapaso/pasoapaso.htm
seclan25/pasoapaso/pasoapaso.htm
seclan24/pasoapaso/pasoapaso.htm
seclan23/pasoapaso/pasoapaso.htm
seclan22/pasoapaso/pasoapaso.htm
seclan21/pasoapaso/pasoapaso.htm
seclan20/pasoapaso/pasoapaso.htm
seclan19/pasoapaso/pasoapaso.htm
seclan19/pasoapaso/pasoapaso.htm
seclan18/pasoapaso/pasoapaso.htm
seclan17/pasoapaso/pasoapaso.htm
seclan17/pasoapaso/pasoapaso.htm
seclan16/pasoapaso/pasoapaso.htm
seclan16/pasoapaso/pasoapaso.htm
seclan15/pasoapaso/pasoapaso.htm
seclan14/pasoapaso/pasoapaso.htm
seclan13/pasoapaso/pasoapaso.htm
seclan12/pasoapaso/pasoapaso.htm
seclan11/pasoapaso/pasoapaso.htm
seclan10/pasoapaso.htm
seclan9/pasoapaso.htm
seclan7/art07.htm
seclan4/art06.htm
seclan3/art06.htm

