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TECNICA PASO A PASO N2 48

GASTRECTOMIA VERTICAL LAPAROSCOPICA (SLEEVE GASTRECTOMY)

Autores:
A RUANO CAMPOS, | GALLARIN SALAMANCA, A SANCHEZ PERNAUTE

Hospital Clinico San Carlos, Madrid.

La gastrectomia vertical laparoscépica es una técnica de cirugia bariatrica ampliamente
utilizada. Fue introducida inicialmente como primer tiempo de un tratamiento quirdrgico
secuencial, indicada en pacientes superobesos de alto riesgo. Hoy en dia, es para muchos
cirujanos una técnica establecida como Unico procedimiento en el tratamiento de la obesidad.
Se trata de una técnica segura, efectiva y con bajo porcentaje de complicaciones y mortalidad.

PASO 1. Posicion del equipo quirargico y de la mesa
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Colocacion del paciente en decubito supino y en posicion anti-Trendelenburg, en un angulo
de 45 grados. Brazos y piernas abiertas y fijadas a las perneras. El equipo quirurgico se
compone del cirujano principal, situado entre las piernas del paciente, y los ayudantes a ambos
lados.

PASO 2. Colocacion de los trocares
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PASO 3b Liberacion de to Iﬁcﬁﬁ‘atura I'fl'ay
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Il de metileno y verificacion
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