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1. Introduccion

El tratamiento laparoscépico asistido por robot es una buena indicacién para el tratamiento
de esta patologia. En Espana la primera diverticulectomia transperitoneal extravesical asistida
por robot se realiz6 el 11 de abril de 2009, en el Servicio de Urologia del Hospital Clinico San
Carlos de Madrid.

2.- Preparacion

- Profilaxis de enfermedad tromboembdlica con heparina de bajo peso molecular y vendaje
compresivo de miembros inferiores.

- Profilaxis antibidtica: cefalosporinas de 22 y 32 generacion. Se administran al menos 48
horas, via parenteral, siendo la primera dosis administrada 30 minutos antes de la
intervencion.

3.- Colocacion del paciente

- Decubito supino con los brazos colocados a lo largo del cuerpo y posicion de litotomia
dorsal.
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- Deben protegerse adecuadamente las zonas de presién con materiales
almohadillados o geles.

- Antes de iniciar la intervencion se colocé al paciente en posicién de
Trendelemburg de aproximadamente 30 grados.

4.- Cistoscopia

- Exploracion endoscoépica del diverticulo vesical
- Cateterismo ureteral

5.- Colocacion de los trocares y neumoperitoneo

- Trocar de visién directa supraumbilical para colocacion de la camara

- Colocacion de los trocares del robot en ambos flancos y otro para el cuarto brazo (8
mm).

- Opcionalmente 2 trécares mas para el aspirador y/o instrumentos de hemostasia.

- Presion de trabajo: 12 mm Hg.

6.- Colocacion del robot (Da Vinci, 4 brazos, Intuitive Surgical).

- Insercidén de los brazos en los trocares del robot.

7.- Técnica quirurgica.

- ldentificacién de fondo de saco de Douglas y ligamento umbilical (Foto 1)
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erticulo (Foto 2)
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