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CASO CLINICO 1 

Paciente de 38 años con AP de: 
 
à NAMC 
à Cesárea 
à Endometriosis intervenida en dos ocasiones (informes de Cirugía 

no disponibles) 
 

MOTIVO DE CONSULTA 
 
Dolor abdominal en epigastrio y fosa ilíaca derecha de 24 horas de 

evolución. Náuseas y vómitos 
No fiebre termometrada ni sensación distérmica. No alteraciones 

del ritmo intestinal.  



EXPLORACIÓN FISICA 

Abdomen blando, depresible, doloroso a la palpación en piso 
abdominal inferior, fosa ilíaca derecha e izquierda,  Blumberg 

dudoso; ruidos hidroaéreos presentes 



PRUEBAS COMPLEMENTARIAS 

• Analítica 
Leucocitos: 14.680 (PNM: 78%), Hb: 13.2, Hto: 39%, Plaquetas: 

478.000, INR: 1.2, Creatinina: 1,18 
 

• Sedimento de orina 
Sin hallazgos patológicos 



Radiografía de abdomen 

PRUEBAS COMPLEMENTARIAS 



Ecografía abdominal 

PRUEBAS COMPLEMENTARIAS 



• Gastroenteritis 
• Enfermedad ginecológica 
• Apendicitis aguda 
• Cálculo urinario. Pielonefritis 
• Divertículo de Meckel 
• Diverticulitis 
• Ileitis. Tiflitis. Parasitosis intestinal 
• Úlcera péptica perforada 
• Adenitis mesentérica 
• Colitis 
• Enfermedad tumoral 

 
 
 

DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL 



Y ahora… ¿qué? 

 
TRATAMIENTO                         TRATAMIENTO  
     MÉDICO                                QUIRÚRGICO 



TRATAMIENTO CONSERVADOR PLASTRÓN 
APENDICULAR 

FERNANDO MENDOZA MORENO. H. ALCALÁ DE HENARES 



Decisión 

Tratamiento quirúrgico urgente 



Opciones 

 
CIRUGIA                          CIRUGIA 

               ABIERTA  LAPAROSCÓPICA 



TRATAMIENTO QUIRÚRGICO APENDICITIS AGUDA 
LEIRE ZARAIN OBRADOR. H. GREGORIO MARAÑÓN 
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