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Resumen de comunicacion:

Introduccion:

La primera nefrectomia por via laparoscépica fue realizada hace tan solo 15 afos por el Dr
Clayman en EEUU, a pesar de la corta existencia de este abordaje se considera un estandar de
tratamiento y en muchos centros la via de eleccién para abordar tumores renales en estadio T1-T2

Objetivo:
Mostrar la técnica laparoscopica en la cirugia renal

Material y método:
Exposicién de uno de los 8 casos de nefroureterectomia laparoscépica realizadas entre octubre de
2009 y noviembre de 2010 en nuestro centro.

Resultados:

Paciente varén de 63 anos con HTA y obesidad que presenta un carcinoma de células claras en
polo superior de rifién izquierdo que mide 7,4 x 7,8cm por lo que se realiza una nefroureterectomia
mediante técnica laparoscépica. El postoperatorio cursa sin incidencias recibiendo el alta médica el
5° dia postoperatorio

Conclusiones:

Realizar la nefroureterectomia via laparoscépica es un procedimiento seguro y eficaz. El tiempo
quirtargico es comparable al de la cirugia abierta y disminuyen tanto la intensidad del dolor como
la morbilidad postoperatoria tan inmediata como tardia que se ve reflejada en una menor estancia
hospitalaria y mejora en la calidad de vida.
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