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CURSO MULTIDISCIPLINAR DE CIRUGIA LAPAROSCOPICA Y ROBOTICA

Lunes 6 a Viernes 10 de Abril 2015
Hospital Clinico San Carlos (Madrid

“qm Hospital Clinico - P
San Carlos [ o— Q

[l comunidad de Madrid

La ultima edicion celebrada hasta la actualidad de los Cursos de Laparoscopia y Robotica
patrocinados por la SECLA y realizados en el Hospital Clinico San Carlos de Madrid, se llevé a
cabo entre los dias 6 y 10 de Abril en horario de manana y tarde, como viene siendo habitual.

En esta ocasién se decidi6 organizar un curso de formacién continuada, abierto tanto a
residentes como a especialistas ya formados. Habiamos recibido peticiones de companeros en
este sentido y la convocatoria fue un éxito porque se cubrieron las plazas disponibles en muy
poco tiempo.

El Curso, como los anteriores, tuvo 39 horas totales de duracién (8 tedricas, 12 practicas en
pelvitrainer, 15 practicas en modelo animal y 4 de entrenamiento robético) y fue acreditado en
esta ocasion (por tratarse de un curso de formacidn continuada) por la Direccion General de
Investigacion, Formacién e Infraestructuras Sanitarias de la Comunidad de Madrid, con 5,5
créditos.

ALUMNOS Y PROFESORES
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En esta edicidn, tuvimos el placer de contar como alumnos con dos cirujanos generales (de
Cuenca y de Barcelona) y dos cirujanos pediatricos (de Jaén y de Madrid), asi como con
residentes de Urologia, Ginecologia, Cirugia General y Cirugia Pediatrica de varios hospitales
de Madrid (Hospital Universitario de La Princesa, Hospital Clinico San Carlos, Hospital de
Alcala de Henares y Hospital de Leganés).

Los profesores, por su parte, como en las ediciones anteriores, fueron especialistas quirdrgicos

expertos en cirugia laparoscépica y roboética de varios hospitales de Madrid (Fig. 1):

CIRUGIA GENERAL Y DIGESTIVA

P. Benito Expésito, C. Hernandez Pérez, D. Ortega Lopez, J. G. Tejerina, J. A. Cérdoba
Sotomayor, B. Lasses Martinez, A. Torres Garcia, E. Ortiz Oshiro

UROLOGIA

J. Hermida Gutiérrez, A. Serrano Pascual, . Galante Romo, J. L. Senovilla Pérez, J. Moreno
Sierra

CIRUGIA PEDIATRICA

L. de Mingo Misena

ENFERMERIA

Y. Abad Lépez, F. J. Corrales Expésito, M. Escudero Mate, D. de la Fuente

GINECOLOGIA

P. Coronado Martin

VETERINARIA
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P. A. Gonzalez Lépez, M. C. Rodriguez Bobada

Grupo de alumnos y profesores del Curso

CLASES TEORICAS

De lunes a jueves, las clases tedricas se desarrollaron a primera hora de la tarde. Temas como
el neumoperitoneo y sus implicaciones, instrumental, técnicas laparoscopicas y robdticas,
procedimientos mas frecuentes de las diferentes especialidades, complicaciones relativas al
abordaje laparoscopico y su manejo... fueron desarrollados de una forma amena y muy
practica por los profesores del Curso en cuatro clases teoricas y un taller de resolucién de
problemas que se llevé a cabo en la tarde del martes.
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e ‘ = rso a cargo del Prof. J. Moreno Sierra, Presidente de la SECLA

£%GSE'§HGEADORES

En este mddulo, los alumnos realizaron, durante toda la semana, diversos ejercicios de
dificultad progresiva en simuladores fisicos individualizados.

DIiA 1. Manejo de instrumental. Movilizacién de objetos. Colocacién de aguja en el porta.
Ensartar aros en hilos

DIiA 2. Puntos y anudado intracorpéreo. Fijar a una malla 4 botones con 4 orificios cada uno
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DiA 3. Muslo de pollo: extirpacion de la piel, aplicacién de puntos sueltos y sutura continua,
diseccién vascular

DIA 4. Intestino delgado porcino: anastomosis L-L, anastomosis T-L, anastomosis T-T,
anastomosis mecanica y cierre del orificio de la endoGIA

Modulo de simuladores

MODULO DE CIRUGIA EN MODELO VIVO

Los alumnos también realizaron a lo largo del Curso diversos procedimientos de cirugia
laparoscoépica en cerdos anestesiados.

Piso abdominal superior Piso abdominal inferior
Abordaje. NP. Trocares. ExploradMordaje. NP. Trocares. Exploracion
Colecistectomia Talla vesical
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Esplenectomia Histerosalpinguectomia
Diseccion union esofagogastrica.Ndissetomia
Gastroenteroanastomosis Colectomia

VIDEOS DE CIRUGIA LAPAROSCOPICA EN MODELO PORCINO:
http://www.seclaendosurgery.com/secla/index.php?option=com content&view=article&id=542
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Quirofanos de cirugia experimental

MODULO DE ENTRENAMIENTO ROBOTICO

El Curso, como las ediciones anteriores, se completd con un seminario de cuatro horas en el
quiréfano robético del Hospital Clinico San Carlos. Durante el mismo, los alumnos pudieron
aprender en la practica sobre el funcionamiento del robot Da Vinci y también realizar ejercicios
desde la consola con el simulador del robot.
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Seminario Roboético del Curso
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