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Hace muy poco tuve la oportunidad de participar por primera vez en mi vida en una reunion de
pacientes. Fue una experiencia maravillosa que agradezco desde aqui de todo corazén a
Emilio Iglesia Castro, Presidente de la Asociacion de Pacientes de Cancer Colorrectal
Europacolon Espana.
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Traigo a este Editorial un resumen de mi participacién en la Mesa de Terapias de la Jornada de
X Aniversario de Europacolon Espafa. Se trataba de contar como ha evolucionado el
tratamiento de esta patologia en los ultimos diez afnos, desde el punto de vista quirurgico.
Decidi hacerlo desde mi propia experiencia.

Evolucién 2004 — 2017

Como es bien sabido, la cirugia del cancer colorrectal (del mismo modo que la mayor parte de
los procedimientos quirdrgicos) ha evolucionado en los ultimos afios del abordaje abierto
tradicional a las técnicas laparoscépicas, mas o menos asistidas por minilaparotomias, y de ahi
al “puerto Unico” o la cirugia “por orificios naturales” y, sobre todo en el caso del cancer de
recto, a la cirugia asistida con robot Da Vinci.
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